
ΓΡΑΦΕΙΟ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ 

ΔΡΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ 

 

Το Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών – Η μονάδα Εφηβικής Υγείας της             

Β΄ Παιδιατρικής κλινικής με τον καθηγητή Κορμά Γεώργιο και η  Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης δια του Υπευθύνου Σχολικών Δραστηριοτήτων Καλογερά Παύλο, στο πλαίσιο 

υλοποίησης του προγράμματος «ΑΡΙΑΔΝΗ:  Πρόγραμμα Κατάρτισης Επαγγελματιών Ψυχικής 

Υγείας για το φαινόμενο του «εθισμού» των εφήβων στο διαδίκτυο καθώς και για τους κινδύνους 

που αντιμετωπίζουν τα παιδιά και οι έφηβοι από την ανεξέλεγκτη χρήση του διαδικτύου» 

πραγματοποίησαν ομιλίες – παρεμβάσεις σε μαθητές σχολείων του Δήμου Αγρινίου. 

Σε κάθε σχολείο υπήρχε ομάδα επιμορφούμενων στο πρόγραμμα ψυχολόγοι, ιατροί, 

κοινωνικοί λειτουργοί, λογοθεραπευτές και εκπαιδευτικοί που συμμετείχαν στην διαδικασία 

ενημέρωσης. 

Ειδικότερα τα θέματα που αναπτύχθηκαν ήταν: 

• Δίκτυα κοινωνικής δικτύωσης. 

• Κατάχρηση διαδικτύου. 

• Διαδικτυακά παιχνίδια. 

• Forum Επικοινωνίας. 



• Ακατάλληλο και παράνομο υλικό σο Διαδίκτυο. 

• Παρενόχληση. 

• Ηλεκτρονικά Παιχνίδια – Συμβουλές χρήσης. 

• Προστασία προσωπικών δεδομένων. 

• Βασικοί κανόνες προστασίας των παιδιών στη χρήση του διαδικτύου. 

Οι παρεμβάσεις έγιναν στα παρακάτω σχολεία. 

 

Α/Α ΣΧΟΛΕΙΟ ΗΜΕΡΑ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΕΠΙΣΚΕΨΗΣ 

1. 
Γυμνάσιο Αγ. Κων/νου 

Αγρινίου 
Τρίτη 13/12/2011 Πρωί 

2. 
Εσπερινό Γυμνάσιο 

Αγρινίου 
Τρίτη 13/12/2011 Απόγευμα 

3. 4ο Γυμνάσιο Αγρινίου Τετάρτη 14/12/2011 Πρωί 

 

Θέλουμε να ευχαριστήσουμε τους Διευθυντές των Σχολείων καθώς και τους συλλόγους των  

παραπάνω σχολείων που ανταποκρίθηκαν με τον καλύτερο δυνατό τρόπο σ’ αυτή τη δράση. 

Να αναφέρουμε ακόμη ότι σύμφωνα και με την ιστοσελίδα  http://www.saferinternet.gr  η 

Μονάδα Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.) της Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών, 

http://www.saferinternet.gr/
http://www.youth-health.gr/


που εδρεύει στο νοσοκομείο Παίδων «Π & A Κυριακού», διαχειρίζεται τη Γραμμή Βοηθείας 

ΥποΣΤΗΡΙΖΩ 800 11 800 15 / help@saferinternet.gr, του Ελληνικού Κέντρου Ασφαλούς 

Διαδικτύου.  

Η Γραμμή αυτή, απευθύνεται σε παιδιά & εφήβους και τις οικογένειές τους, παρέχοντας 

υποστήριξη και συμβουλές για θέματα που σχετίζονται με τη χρήση του Διαδικτύου, του κινητού 

τηλεφώνου και των ηλεκτρονικών παιχνιδιών (παρενόχληση, εξάρτηση, επιβλαβές περιεχόμενο, 

παιδοφιλία, κ.α.). 

Η Γραμμή Βοηθείας ΥποΣΤΗΡΙΖΩ 80011 80015 είναι χωρίς χρέωση για αστικές και 

υπεραστικές κλήσεις (με την υποστήριξη του ΟΤΕ). Στελεχώνεται από εξειδικευμένους 

παιδοψυχολόγους σε θέματα χρήσης – κατάχρησης διαδικτύου για τα παιδιά και τους εφήβους. 

Λειτουργεί στη Μονάδα Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.), στο Παράρτημα του Νοσοκομείου Παίδων 

«Π. & Α. Κυριακού», Μεσογείων 24, Γουδή, Δευτέρα-Παρασκευή και ώρες 09:00-15:00. 

 

 

 

ΚΑΛΟΓΕΡΑΣ ΠΑΥΛΟΣ 

MSc - ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ 

ΒΕΪΚΟΥ ΚΑΙ  Ι. ΡΩΓΩΝ - ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ - Τ.Κ.: 30200 

ΤΗΛ.: 26310 55588  ΚΙΝ.:  6976313072 

ΦΑΞ:  26310 55039 

e-mail: kalog1@sch.gr 

 

mailto:help@saferinternet.gr
mailto:kalog1@sch.gr

