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	                            ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
	
	

	ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ-ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ
	
	 Ι. Π. Μεσολογγίου, 25-02-2010

	
	
	Αρ. Πρωτ.: Φ.Ε.12/1i/966

	ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ &
	
	

	Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

------
	
	

	ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ
	
	

	ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΙΑΣ
	
	

	ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
	
	

	Ταχ. Δ/νση
	: Κύπρου  20      
	
	ΠΡΟΣ: Σχολεία Νομού

	Ταχ. Κώδικας 
	: 302 00 Μεσολόγγι
	
	  (δια των Γραφείων Δ.Ε.)

	Πληροφορίες 
	: Ρένος Χριστοδουλίδης
	
	

	Τηλέφωνο
	: 26310 – 50063
	
	

	e-mail 
	: gragyg@dide.ait.sch.gr
	
	

	Ιστοσελίδα     
	: http://dide.ait.sch.gr
	
	


         ΘΕΜΑ :  Ημερίδα για τη διαχείριση του σχολικού άγχους  

Ανακοινώνεται ότι οι  Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας & Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης του νομού μας σε συνεργασία με τον Οργανισμό Προαγωγής Υγείας «
Άγιος Λουκάς Κριμαίας», στο πλαίσιο των προσυνεδριακών δραστηριοτήτων της 8ης Πανελλήνιας Συνάντησης Φορέων Πρόληψης  διοργανώνουν Ημερίδα με θέμα «Πρόληψη στα Σχολεία-Η διαχείριση του σχολικού άγχους». 

Η  Ημερίδα θα πραγματοποιηθεί την Δευτέρα 8 Μαρτίου μεταξύ των ωρών 17.30-19.00 στο χώρο εκδηλώσεων του 6ου Δημοτικού Αγρινίου, τέρμα Μεγάλης Χώρας- Αγρίνιο (πλησίον υπεραγοράς Lidl Αγίου Κωνσταντίνου).
Την Ημερίδα αυτή μπορούν να παρακολουθήσουν όσοι εκπαιδευτικοί επιθυμούν. 
Το πρόγραμμα της Ημερίδας έχει ως εξής: 
17.30:Έναρξη- Χαιρετισμοί-Ενημέρωση για την  8η Πανελλήνια  Συνάντηση Φορέων

          Πρόληψης που θα γίνει στο Μεσολόγγι στις 23-26 Ιουνίου 2010.
ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ: 

17.40:Τραυλού Λαμπρινή- Ψυχολόγος-Επιστημονικό στέλεχος του Κέντρου Πρόληψης κατά των  Ναρκωτικών »Οδυσσέας»- Εισήγηση: με θέμα: «Το άγχος σε παιδιά και εφήβους». 

18.00:Ρεπάσος Γεράσιμος-Ψυχολόγος-Παιδαγωγός-Ομαδικός Αναλυτής-Συντονιστής του Οργανισμού Προαγωγής Υγείας «Άγιος Λουκάς Κριμαίας» Εισήγηση: με θέμα: «Το άγχος της συνεργασίας στην Σχολική Κοινότητα»
18.20: Συζήτηση

19.00: Λήξη Ημερίδας.

Στους συμμετέχοντες εκπαιδευτικούς θα δοθεί βεβαίωση παρακολούθησης.

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ : 

 Γραφεία Δ.Δ.Ε. 
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